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[ Prières à St Joseph et au Saint Esprit \

Une prière dédiée au Cœur sanctifié de St Joseph...
Je vous salue, Joseph, vous que la grâce divine a comblé ; le Sauveur a reposé dans vos bras et grandi
sous vos yeux, vous êtes béni entre tous les hommes, et Jésus, l’Enfant divin de votre virginale
épouse est béni.
Saint Joseph, donné pour père au Fils de Dieu, priez pour nous dans nos soucis de famille, de santé,
de travail, dans nos prières, dans tous nos combats spirituels, dans toutes nos quêtes spirtuelles
jusqu’à nos derniers jours, et daignez nous secourir à l’heure de notre mort. Amen.

* * *

Litanies du Saint-Esprit (modifiées)
Seigneur, ayez pitié !
Jésus-Christ, ayez pitié !
Seigneur, ayez pitié !
Jésus-Christ, écoutez-nous.
Jésus-Christ, exaucez-nous.

Père céleste, qui êtes Dieu, ayez pitié de nous.
Fils, Rédempteur du monde, qui êtes Dieu, ayez pitié de nous.
Esprit-Saint, qui êtes Dieu, ayez pitié de nous.
Trinité sainte, qui êtes un seul Dieu, ayez pitié de nous.

Esprit, qui procédez du Père et du Fils, ayez pitié de nous.

Esprit du Seigneur, qui, au commencement du monde, planiez sur les eaux, et les avez rendues
fécondes, ayez pitié de nous. Rendez-nous féconds.

Esprit par l’inspiration duquel les saints hommes de Dieu ont parlé, ayez pitié de nous. Donnez-
nous l’inspiration pour dire les mots justes, au moment juste, avec le ton juste et le discernement
juste.

Esprit dont l’onction nous apprend toutes choses, ayez pitié de nous. Revêtez-nous de l’onction qui
nous apprend toute chose.

Esprit qui rendez témoignage de Jésus-Christ, ayez pitié de nous. Aidez-nous à rendre témoignage
de Jésus-Christ.

Esprit de vérité qui nous instruisez de toutes choses, ayez pitié de nous. Instruisez-nous de toutes
choses.

Esprit qui êtes survenu en Marie, ayez pitié de nous. Survenez-en-nous.

Esprit du Seigneur, qui remplissez toute la terre, ayez pitié de nous. Remplissez-nous.

Esprit de Dieu, qui êtes en nous. ayez pitié de nous. Demeurez-en-nous.
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Esprit de sagesse, d’intelligence et de lucidié, ayez pitié de nous. Rendez-nous sages, intelligents et
lucides.

Esprit de conseil et de force, ayez pitié de nous. Rendez-nous forts et avisés.

Esprit de science et de piété ayez pitié de nous. Insufflez-nous votre science, rendez-nous pieux.

Esprit de crainte du Seigneur, ayez pitié de nous. Insufflez-nous la sainte crainte.

Esprit de grâce et de misécricorde, ayez pitié de nous. Répandez sur nous vos grâces, faites de nos
cœurs des cœurs miséricordieux.

Esprit de force, de dilection et de sobriété, ayez pitié de nous. Soyez notre force.

Esprit de foi, d’espérance, d’amour et de paix, ayez pitié de nous. Affermissez notre foi et notre
espérance ; embrasez-nous de votre amour ; donnez-nous la paix.

Esprit d’humilité et de chasteté, ayez pitié de nous. Rendez-nous humbles et chastes.

Esprit de bonté et de douceur, ayez pitié de nous. Rendez-nous bons et doux.

Esprit de toutes sortes de grâces, ayez pitié de nous. Répandez sur nous vos grâces.

Esprit qui sondez même les secrets de Dieu, ayez pitié de nous. Enseignez-nous et expliquez-nous
les secrets de Dieu.

Esprit qui priez pour nous par des gémissements ineffables, ayez pitié de nous. Priez pour nous.

Esprit qui êtes descendu sur Jésus-Christ sous la forme d’une colombe, ayez pitié de nous. Descen-
dez sur nous sous la forme d’une colombe.

Esprit par lequel nous prenons une nouvelle naissance, ayez pitié de nous. Faites de nous des en-
fants de Dieu.

Esprit qui remplissez nos coeurs de charité, ayez pitié de nous. Remplissez nos cœur de charité.

Esprit d’adoption des enfants de Dieu, ayez pitié de nous. Relevez-nous. Élevez-nous.

Esprit qui avez paru sur les disciples sous la figure de langues de feu, ayez pitié de nous. Envoyez-
nous une langue de feu.

Esprit dont les Apôtres ont été remplis, ayez pitié de nous. Remplissez-nous.

Esprit qui distribuez vos dons à chacun selon votre volonté, ayez pitié de nous. Affermissez-nous.
Sanctifiez-nous. Vivifiez-nous. Ressuscitez-nous.

Soyez-nous propice, pardonnez-nous, Seigneur.
Soyez-nous propice, exaucez-nous, Seigneur.
De tout mal, délivrez-nous, Seigneur.
De tout péché, délivrez-nous, Seigneur.
Des tentations et des embûches du démon, délivrez-nous, Seigneur.
De la présomption et du désespoir, délivrez-nous, Seigneur.
De la résistance à la vérité connue, délivrez-nous, Seigneur.
De l’obstination et de l’impénitence, délivrez-nous, Seigneur.
De toute souillure de corps, d’âme et d’esprit, délivrez-nous, Seigneur.
De l’esprit de fornication, délivrez-nous, Seigneur.
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De tout mauvais esprit, délivrez-nous, Seigneur.
Par votre éternelle procession du Père et du Fils, délivrez-nous, Seigneur.
Par la conception de Jésus-Christ qui s’est faite par votre opération, délivrez-nous, Seigneur.
Par votre descente sur Jésus-Christ dans le Jourdain, délivrez-nous, Seigneur.
Par votre descente sur les disciples, délivrez-nous, Seigneur.

Dans le grand jour du jugement, pauvres pécheurs, nous vous prions, écoutez-nous.

Afin que, vivant par l’Esprit, nous agissions aussi par l’Esprit, nous vous prions, écoutez-nous.

Afin que, nous souvenant que nous sommes le temple du Saint-Esprit, nous ne le profanions jamais,
nous vous prions, écoutez-nous.

Afin que, vivant selon l’Esprit nous n’accomplissions pas les désirs de la chair 1, nous vous prions,
écoutez-nous.

Afin que, nous mortifiions les oeuvres de la chair, nous vous prions, écoutez-nous.

Afin que, nous ne vous contristions pas, vous qui êtes le Saint Esprit de Dieu, nous vous prions,
écoutez-nous.

Afin que, nous ayons soin de garder l’unité de l’Esprit dans le lien de la paix, nous vous prions,
écoutez-nous.

Afin que, ne croyions pas facilement à tout esprit, nous vous prions, écoutez-nous.

Afin que, nous éprouvions les esprits s’ils sont de Dieu, nous vous prions, écoutez-nous.

Afin que, vous renouveliez en nous l’esprit de droiture et de virilité spirituelle, nous vous prions,
écoutez-nous.

Afin que vous nous fortifiiez par votre Esprit souverain, nous vous prions, écoutez-nous. fortifiez-
nous.

Agneau de Dieu, qui enlevez les péchés du monde, pardonnez-nous, Seigneur.
Agneau de Dieu, qui enlevez les péchés du monde, exaucez-nous, Seigneur.
Agneau de Dieu, qui enlevez les péchés du monde, ayez pitié de nous. Nous qui sommes faibles et
complètement pourris par le péché originel.

Prions.
Nous vous supplions, Seigneur, de nous assister sans cesse par la vertu de votre Esprit Saint, afin
que, purifiant par sa miséricorde les taches de nos coeurs, de nos corps, de nos esprits et de nos
âmes, il nous préserve encore de tous les maux. Par Jésus-Christ, votre Fils, notre Seigneur qui vit
et règne avec Vous, en l’unité du Saint Esprit, dans les siècles des siècles.
Amen.

1. Lire le texte, Un esprit, plusieurs corps, multiplicité en nous, comparaison avec la tradition médicale chinoise,
sur www.jesus-christ-philippedelyon.fr pour plus d’informations.
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